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Schulinterner Lehrplan Physik Einführungsphase 
 

Inhaltsfeld Grundlagen der Mechanik 

 

Inhaltliche Schwerpunkte Kompetenzschwerpunkte 

1. Kinematik der geradlinigen Bewegung  

1.1 Gesetze der gleichförmigen und gleichmäßig  

      beschleunigten Bewegung 

S1, S2, S3, S4, S5,S7, 

E1, E2, E5, 

K4, K6. 

1.2.1 Der freie Fall 

S3,S4, S6, 

E2, E5, E7, 

K4, K6, K7. 

1.2.2 Der waagerechte Wurf, vektorielle Größen 
S2, S3, S4, S7, 

K7. 

2. Dynamik der geradlinigen Bewegung  

2.1 Die träge Masse S1, S4, S6, K7. 

2.2 Der Impuls und der Impulserhaltungssatz 

S1, S2, S4, S6, S7,  

E2,E7,  

K3, K6, K7. 

2.3 Die Kraft, die Grundgleichung der Mechanik 

S1, S3, S7, 

E4, E6, 

K3, K4. 

2.4 Das Kräftegleichgewicht S1. 

2.5 Reibungskräfte 

S1, S2, 

E10, 

K1. 

3. Energie und Arbeit  

3.1 Hubarbeit und Lageenergie 

S1, S3, S4, S6, S7, 

E1, E2, E5, E10, 

K4, K7. 

3.2 Beschleunigungsarbeit und kinetische Energie 

S1, S3, S4, S6, S7, 

E1, E2, E5, E10, 

K4, K7. 

3.3 Spannarbeit und Spannenergie 

S1, S3, S4, S6, S7, 

E1, E2, E5, E10. 

K4, K7. 

3.4 Der Energieerhaltungssatz 

S1, S2, S7, 

E10, 

K1, K2, K3, K4, K5, K7, K8, 

B3, B4. 

3.5 Energiebilanzen 

S1, S2, S7, 

E10, 

K1, K2, K3, K4, K5, K7, K8, 

B3, B4. 

 

 



2 

 

Inhaltsfeld Kreisbewegung, Gravitation und physikalische Weltbilder 

 

Inhaltliche Schwerpunkte Kompetenzschwerpunkte 

4. Kinematik der gleichförmigen Kreisbewegung  

4.1 Kinematische Größen der Kreisbewegung   

      (Drehwinkel, Bogenlänge, Umlaufdauer,     

       Frequenz, Winkelgeschwindigkeit,  

       Bahngeschwindigkeit) 

S4, S6, S7, 

E10, 

K1,K3, K4. 

4.2 Die Zentripetalbeschleunigung 

S1, S4, S5, S6, S7 

E5, E7, E10 

K3, K4 

4.3 Die Zentripetalkraft als Ursache der  

      Zentripetalbeschleunigung 

S1, 

E10, 

K4 

5. Wandel physikalischer Weltbilder   

5.1 Vom geozentrischen zum heliozentrischen  

      Weltbild 

S1, S2,  

E2, E8, E9, 

K1, K3, K9, K10,  

B2, B3, B8 

5.2 Die Keplerschen Gesetze 
E4, E8, E9, E10 

K1 

6. Gravitation  

6.1 Die Schwerkraft 
S1, S3, 

E1, E9 

6.2 Das Newtonsche Gravitationsgesetz 

S2, S3, 

E3, E4, E6, E8, E10, E11 

K4 

6.3 Keplersche Gesetze und Newtonsches  

      Gravitationsgesetz 

S3, S7, 

E8, E9, E10 

K4 

6.4 Das Gravitationsfeld 

S1, S7, 

E4, E10 

K1, K3, K4 

B8 

7. Grundprinzipien der speziellen  

    Relativitätstheorie 
 

7.1 Bezugssysteme und Inertialsysteme 

S2, S3, S7, 

E1, E2, E3, E11 

K4 

7.2 Invarianz der Lichtgeschwindigkeit 

S2, S3, S5, S7 

E9 

K4 

7.3 Die Zeitdilatation 

S3, S5, S7 

E9, E10 

K7,  

B8 
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